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PRZEBARWIENIA
- LEPIEJ ZAPOBIEGAC NIZ LECZYC

d dawien dawna w aspekcie zdrowia czlowiek
kieruje sie metoda ,lepiej zapobiega¢ niz leczy¢”.
Jednakze ta zasada moze odnosic¢ sie réwniez do
kondycji skéry. Istnieje bowiem wiele probleméw
dotyczgcych tego najwiekszego narzgdu, ktérym zdecy-
dowanie latwiej jest zapobiega¢ niz leczy¢. Jednym z nich
sg przebarwienia, ktére w opinii wielu praktykéw nale-
zg do najtrudniejszych, jesli chodzi o osiggniecie dlugo-
falowego efektu, gdyz czesto powracajg jak bumerang.
I w tym momencie warto odnies¢ sie do wyzej wspomi-
nanej zasady zyciowej. Droga kosmetyczko, kosmetolo-
gu, wiosna to czas, kiedy powinna$ zaprosic¢ swoje klient-
ki, u ktérych zredukowalas hiperpigmentacje, na zabiegi
prewencyjne, aby zminimalizowa¢ ryzyko ich nawrotu.

Dlaczego prewencja jest tak wazna?

Etiologia powstawania przebarwien jest dos¢ zlozona,
cho¢ niewsatpliwie jednym z gtéwnych czynnikéw jest
promieniowanie UV indukujgce calg kaskade zdarzen
w syntezie melaniny. Wiele badan potwierdzitlo jego
udziat zaréwno w wywotaniu, jak i zaostrzeniu zmian
pigmentacyjnych. Natomiast dopiero od niedawna zwra-
ca sie uwage na duze znaczenie w tym procesie §wiatla
niebieskiego, ktére emitowane jest rowniez przez m.in.
ekrany laptopéw i smartfonéw. W procesie powstawania
przebarwien duzg role odgrywajg tez reaktywne formy
tlenu (RFT) powstajace na skutek dzialania promieni UV.
W badaniu przeprowadzonym na osobach z melasmg
stwierdzono wyzsze wskaZniki stresu oksydacyjnego
w poréwnaniu ze zdrowymi ochotnikami. Zwiekszona
ilos¢ RFT oraz czynniki prozapalne i cytokiny stymuluja-
ce wzrost melanocytéw oraz produkcje i transport mela-
niny obserwuje sie réwniez w przebarwieniach pozapal-
nych. Biorge pod uwage wieloczynnikows etiologie, jak
réwniez zlozonos$¢ samego procesu powstawania prze-
barwien, profesjonalne dzialanie w gabinecie z klientem
powinno prowadzi¢ sie przez caly rok, nie tylko sezono-
wo. Tym bardziej ze nowoczesne rozwigzania kosmeto-
logii dajg nam takg mozliwos¢.

Depigen Peel od Peel Mission® - caloroczny zabieg roz-
jasniajacy i chronigcy przed nawrotem plam pigmenta-
cyjnych réznego pochodzenia.
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Depigen Peel to caloroczny, nieinwazyjny set zabiego-
wy o szerokim spektrum dzialania depigmentujgcego
i prewencyjnego. Bazuje na bardzo innowacyjnym kwa-
sie gentyzynowym oddzialujgcym bezposrednio na ty-
rozynaze, enzym, bez ktérego synteza melaniny nie jest
mozliwa. Badania potwierdzajg jego skuteczno$c¢ w re-
dukcji przebarwien rdéznego pochodzenia, w tym posto-
necznych i melasmy przy jednoczesnej dobrej toleran-
cji przez skore. W formule aktywnej zabiegu znajduje
sie rowniez Hexylrezorcynol. Jest to pochodna rezorcy-
nolu o wysokiej skutecznosdci wybielajacej, wzmocnio-
na obecnoscig kwaséw ttuszczowych (regulujg rozkltad
enzymu tyrozynazy). Hexylrezorcynol dziata wielokie-
runkowo zmniejszajgc synteze melaniny i aktywnosé
tyrozynazy w melanocytach skéry oraz transfer mela-
nosomu do keratynocytéw. Delikatne zluszczanie po-
wierzchniowych warstw rogowych i zawartych w nich
pozostatosci pigmentéw melaninowych zapewniajg trzy
enzymy owocowe, dlatego zabieg nie jest draznigcy dla
skéry. Zabiegi nalezy wykonaé w serii czterech w odste-
pach ok. 14 dni. Aby zoptymalizowa¢ dzialanie prewen-
cyjne w procedure zabiegowg Depigen Peel warto wples¢
Ferul Peel i Vitamin C Peel. Kwas ferulowy jest jednym
z najsilniejszych antyoksydantéw. Chroni skoére przed
pojawieniem sie rumienia spowodowanego przebywa-
niem na stoncu, poniewaz absorbuje cze$¢ promienio-
wania UVA 1 UVB. Mozna wiec nazwac go naturalnym
filtrem, cho¢ oczywiscie nie zastgpi tych stosowanych
w produktach ochrony przeciwslonecznej. Poprzez ak-
tywnos¢ antyoksydacyjna zapobiega uszkodzeniom
DNA komoérek oraz degradacji kolagenu i elastyny,
a takze hamuje synteze melaniny, rozjagniajgc juz ist-
niejgce przebarwienia i zapobiegajgc ich nawrotowl.
Witamina C zwieksza wtasciwoséci ochronne filtrow UV
poprzez neutralizacje wolnych rodnikéw, jak réwniez
hamuje dzialanie tyrozynazy.

Regularna pielegnacja domowa i fotoprotekcja

Podstawa zardwno terapii depigmentujgcej, jak i prewen-
cyjnej jest odpowiednia pielegnacja domowa obejmujgca
stosowanie toniku i serum z linii Depigen Peel oraz wyso-
kiej fotoprotekcji min. SPF 50+.



